
Seminario

Giovedì 24 settembre 2026
14.30 - 16.30 - online
Evento Online

Nell’ambito del ciclo di seminari 2026 di Formazione Metodologica (FORME)
MERITEA e Dipartimento di Psicologia - Università Cattolica del S. Cuore

VERSO NUOVI STANDARDS:
PROSPETTIVE AGGIORNATE SULLA VALIDITÀ 
DELLE MISURAZIONI PSICOLOGICHE
ANGELA SORGENTE
Ricercatrice di Psicometria, Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano

ROSSELLA CALICIURI
Dottore di Ricerca in Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano

La validità rappresenta il fondamento della misurazione psicologica, poiché determina in quale misura i punteggi ottenuti mediante 
uno strumento possano essere interpretati e utilizzati in modo appropriato. Nella prospettiva contemporanea, la validità  non è più 
considerata una proprietà intrinseca del test, bensì un processo continuo di raccolta e integrazione di evidenze teoriche ed empiriche 
a sostegno delle interpretazioni e degli usi previsti dei punteggi. Questa prospettiva costituisce il riferimento della moderna teoria 
della validità ed è alla base dei principali documenti internazionali che guidano la scelta, lo sviluppo, l’adattamento, la valutazione e 
l’impiego degli strumenti di misura in Psicologia: gli Standards for Educational and Psychological Testing (AERA, APA, & NCME, 2014), 
elaborati congiuntamente da diverse associazioni scientifiche, tra cui l’American Psychological Association, e il più recente EFPA Test 
Review Model (2025) dell’European Federation of Psychologists’ Associations (EFPA).
Il seminario presenterà il concetto contemporaneo di validità, illustrandone le principali differenze rispetto alla concezione tradizionale, 
ancora oggi ampiamente diffusa nel linguaggio e nelle pratiche adottate da ricercatori e professionisti della Psicologia. Nella seconda 
parte del seminario saranno approfondite le cinque fonti di evidenza di validità individuate dagli Standards e riprese dall’EFPA Test 
Review Model - evidenze basate sul contenuto del test, sui processi di risposta, sulla struttura interna, sulle relazioni con altre variabili 
e sulle conseguenze dell’uso del test - discutendo, per ciascuna di esse, le principali domande che dovrebbero guidare l’utilizzo degli 
strumenti di misura sia nella ricerca sia nella pratica professionale.
Il seminario proporrà quindi una prospettiva nella quale la validazione non rappresenta un processo che possa considerarsi concluso 
in modo definitivo, né una responsabilità esclusiva degli autori dei test, ma un processo scientifico continuo e una responsabilità 
condivisa da tutti coloro che utilizzano strumenti di misura per produrre conoscenza in psicologia.

I suoi/vostri dati saranno trattati nel rispetto del Regolamento UE 679/2016 (c.d. GDPR) e 
del D.Lgs 196/2003 e s.m.i. e saranno utilizzati al solo fine di dar seguito alla richiesta di 
partecipazione all’evento. Si prega di prendere visione dell’informativa privacy disponibile al 
seguente link https://www.unicatt.it/privacy-informativa-generale-di-ateneo-24072018.htm

L’EVENTO È GRATUITO
Per partecipare è necessario iscriversi entro il 18 settembre 2026 al seguente link: https://tinyurl.com/ISCRIZIONE-FORME
(il link di partecipazione verrà inviato, previa iscrizione, il giorno prima del seminario)
Per informazioni contattare: forme.unicatt@gmail.com


