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specie ittiche di interesse commerciale nel Mar Tirreno: un'analisi morfologica,
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Stato dell’arte

L'accumulo di plastica sul fondale marino perturba l'equilibrio degli ecosistemi e ha impatti
negativi, diretti e indiretti, su numerose specie marine e sulle reti trofiche'*. Tra gli effetti diretti,
& possibile identificare U'ingestione di microplastiche®, con conseguenze sullo stato di salute
degli organismi. Se si tratta di specie sfruttate dalla pesca, € ipotizzabile che la
contaminazione e/o 'alterazione dei valori nutrizionali degli individui pescati possa arrivare
fino al consumo umano.

Recenti studi hanno indagato Ueffetto sulla biodiversita della presenza di macroplastiche
(oggetti con dimensione superiore a 25 mm) sul fondale marino®. Questo inquinante, insieme
ad altre sorgenti di disturbo — come lo sforzo di pesca — riduce la biodiversita e crea un
ambiente poco idoneo per la vita di molte specie sensibili. E stato osservato che a un maggior
accumulo di macroplastiche sul fondale possono essere associati una riduzione della
variabilita della dieta e un peggioramento degli indici di benessere, come il Fattore di
Condizione di Fulton (1911); cid puo derivare da una diminuzione quali-quantitativa delle
specie ingerite disponibili sui fondali piu ricchi di plastiche ’

Tuttavia, non € chiaro se e quanto la presenza di macroplastica possa determinare 'accumulo
di sostanze di sintesi, come gli interferenti endocrini, nei tessuti delle specie esposte e, in
particolare, di quelle che sono oggetto di prelievo per il consumo umano. Gli interferenti
endocrini sono sostanze esogene, o miscele di esse, che alterano la funzionalita del sistema
endocrino, causando effetti avversi sulla salute di un organismo, o della sua progenie. Alcuni
composti presenti nelle plastiche, come ftalati ad alto peso molecolare, stabilizzanti,
antiossidanti, filtri UV e biocidi, migrano facilmente nei tessuti biologici e possono influenzare
diversi processi fisiologici legati alla regolazione ormonale - tra cui la sintesi, la secrezione, il
trasporto e leliminazione degli ormoni endogeni responsabili dellomeostasi, della
riproduzione, dello sviluppo e del comportamento .

Oggigiorno & possibile quantificare e monitorare la presenza di macroplastiche sul fondale
marino ad ampia scala, con un elevato grado di risoluzione spaziale ma anche di dettaglio delle
diverse tipologie e quantita di materiali '2. Allo stesso tempo, tutte le principali popolazioni di
specie ittiche sfruttate dalla pesca sono monitorate in quanto esistono campagne di pesca
scientifica che raccolgono informazioni quali-quantitative sul pescato.



Obiettivi del progetto
Attraverso la caratterizzazione morfologico/anatomica degli esemplari, lo studio della loro

ecologia trofica e 'analisi biochimica dei loro tessuti, sara indagata la relazione tra la quantita
di macroplastiche accumulate sulfondale e lo stato di salute/accrescimento delle popolazioni
sfruttate dalla pesca.

In particolare, questo progetto ha due finalita principali:

e Indagare eventuali alterazioni dirette e indirette causate dalla presenza di
macroplastiche sui fondali del Mar Tirreno studiando la dieta e lo stato di benessere di
due specie dall’alto valore economico e alimentare: la triglia di fango (Mullus barbatus)
e ilgambero rosso (Aristaeomorpha foliacea), pescate in aree soggette a diverso accumulo di
plastica sul fondo.

e Indagare la presenza, all’interno dei tessuti dei campioni, di interferenti endocrini e di
conseguenti alterazioni morfologiche riconducibili alla presenza di questi inquinanti.

Area di studio e metodi

L’area di studio sara il Mar Tirreno Centro- Meridionale, dove Ulstituto per le Risorse Biologiche
e le Biotecnologie Marine del Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR-IRBIM) conduce da anni
campagne scientifiche di monitoraggio (MEDITS) per raccogliere campioni di tutte le
componenti della comunita demersale e di macrorifiuti sul fondale. La campagna MEDITS usa
una rete da pesca sperimentale mediante un campionamento stratificato per profondita negli
intervalli (10-50 m, 51 - 100 m, 101 - 200 m, 201 - 500 m, 501 - 800 m) per prelevare sia i
campioni della fauna demersale, sia i rifiuti di macroplastiche.' Inoltre, saranno raccolti
campioni di sedimento e di fauna bentonica mediante benna (Van Veen)'.

| campioni raccolti saranno analizzati secondo le fasi e i metodi specificati di seguito e
schematizzati nella Figura 1:

e Le caratteristiche demografiche delle popolazioni studiate (eta, taglia, sesso, grado
di maturita sessuale, fattore di condizione);

e L’ecologia trofica, attraverso lanalisi dei contenuti stomacali degli individui
appartenenti alle due specie, che saranno confrontati con la disponibilita di prede
ottenuta mediante U'analisi dei campioni di sedimento prelevati nelle stesse aree di
cattura del pescato.

e [’analisiistologica deitessuti al fine di individuare ’eventuale presenza di anomalie a
carico delle gonadi, e di alcuni organi bersaglio come il fegato;

e L’analisi biochimica dei tessuti al fine di individuare eventuali interferenti endocrini e
le alterazioni del metabolismo.
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Figura 1 - Schema di campionamento e delle metodologie applicate



Nella tabella seguente sono sintetizzati i metodi e la logistica che saranno utilizzati

Tabella 1 - P piano di attivita e delle strutture presso le quali saranno condotte le analisi

Attivita Periodo Laboratorio/struttura di Tipologia di dato
ricerca ottenuto
Revisione della Inverno 2025 Laboratorio di Ecologia Selezione dei siti di
letteratura e Sperimentale ed campionamento e
pianificazione Acquacoltura definizione dei protocolli
del dell’Universita degli Studi per le analisi dei
campionamento di Roma Tor Vergata campioni
Raccolta Primavera- CNR-IRBIM sede di Quantificazione dei
campioni Estate 2025 Messina (Campagna macrorifiuti,

MEDITS 2025) campioni biologici, dati
sulla struttura della
comunita demersale,
campioni di sedimento

Analisi delle Estate- CNR-IRBIM sede di Struttura demografica
caratteristiche Autunno 2025 | Messina per sesso/eta delle

demografiche

popolazioni e Condition
Factor

Analisi

Inverno 2025 -

Laboratorio di Ecologia

Composizione

dell’ecologia Primavera Sperimentale ed quali/quantitativa della
trofica 2026 Acquacoltura dieta e confronto con la
dell’Universita degli Studi disponibilita ambientale
di Roma Tor Vergata
Analisi Primavera — CNR-IRBIM sede di Presenza di anomalie
anatomica Autunno 2026 | Messina dell’apparato
riproduttivo e di organi
bersaglio (es. fegato)
Analisi Autunno 2026 | Laboratorio di Biochimica Presenza di interferenti
biochimica - della Nutrizione endocrini ed effetti sul
Inverno 2027 dell’Universita degli Studi metabolismo
di Roma Tor Vergata
Preparazione 2027 Laboratorio di Ecologia 2 pubblicazioni e tesi di

delle
pubblicazioni e
della tesi

Sperimentale ed
Acquacoltura
dell’Universita degli Studi
di Roma Tor Vergata

dottorato
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